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一.超星登陆

1.网址：http://fy.jsut.edu.cn/portal
2.学校主页→人才培养→教育资源→泛雅数字化学习中心

①

②

③

④

操作手册
校内已有资源



1.用户登陆

①

②

③

④

⑤

手机号或者工号

忘记密码联系信息中心

AAP扫码登陆



二.用户设置——个人界面

已开课程 已学课程

申请开课



1.账号管理

填写基本信息

个人头像

设置密码

登陆日志



2.左侧管理应用

已开和已学课程

课程信箱

个人和课程笔记

资料存储

发放的问卷



3.申请课程

首次开课填写基本信息



三.课程设置——（1课程）内容

总体目录

讨论区

编辑内容课程介绍

课
程
任
务
点



2.课程门户介绍

课程概况

选择门户
的风格。
编辑课程
的教学方
法、条件
、教材等。

课
程
的
章
节设置

课程
章节
位置
资源、
评价



四。课程内容编辑

用于
增减
多级
目录
、调
整目
录顺
序。

编辑
或删
除目
录名
称。

内容编辑区
域，可插入
视频、章节
测验、讨论、
图片、文档。

对文字内容
格式的调整

编辑后可预
览、记得保
存，退出。

包括很多资源，可插
入音频、直播、动画、
问卷、特殊符号、附
件等。

添加网络资
源，网站。



1.视频、单元测、讨论、图片、文档

章节的内容
包括视频、
测试、讨论
、图片、文
档。文字和
排版要规范。



视频

可插入本地、云盘、资源库和超星的
视频。视频可原创，也可是他人资源
晰、有字幕。视频上传需要转码，最
好提前寸进云盘导入。

视频可展开观看，设定任
务点、弹幕方拖拽功能。

外网无法观看视频可调
至“本校”模式。视频清
晰度和大小也可调。



单元测

题目的分值、答题次数、打回重
做等做设定。

题目有很多题型备选，设置
题目不要过于单一，综合考
量学生的知识掌握情况。事
先把题目放在题库更加方便
快捷。



讨论、图片、文档

文档可以是自己教学
的教案、补充材料等。
扩充学生的知识面。

讨论最好和
本节课的要
点有关，是
学生感兴趣
的内容。

图片要清晰
最好是教学
内容的只管
体现。



体育类可以用试卷结合视频的方式进行考试。

五.课程功能

课堂上
可进行
签到、
发放问
卷、抢
答、选
人、评
分、测
试等活
动，丰
富体育
理论课
形式，
活跃课
堂气氛。

全面统
计学生
的上课
情况，
参与讨
论、测
试、视
频学习、
访问次
数、学
习积分
等。

课程上
的所有
资料都
可以上
传资料
库，包
括题库、
作业库、
试卷库
等，方
便随时
导入和
使用。

各类通
知、
如：上
课、考
试、测
试、作
业情况
等等。
也可辅
助QQ
微信群
加强师
与生的
交流。

给学生
布置的
作业。
体育类
可以是
客观题、
主观题、
同时也
可以是
学习视
频，老
师易于
了解技
能掌握
情况。

体育类
可以用
试卷结
合视频
的方式
进行考
试。

讨论作
为学生
的平时
成绩，
中中过
程评价。
贯穿于
课程的
始终，
能够激
发学生
积极思
考的能
力。

主要是
班级管
理、教
师团队
管理、
助教管
理、课
程管理、
班级分
配、下
载中心、
操作日
志等。



1.活动

所有的活动都打破了传统的体育教学方式，使课堂变
得更有趣，学生的参与程度更高。



2.统计

访问次数

学生管理

学生成绩

全面统
计数据



3.资料

编辑操作按钮



4.作业

右边有个按钮
可以编辑时间，
重新发放作业。



5.考试

考试可从试卷
库导入，设定
时间、发放班
级等内容。



6.讨论

就学生感兴趣的一些问题进行
讨论，通过讨论可以激发学生
的学习兴趣，同时可以增加学
生的参与度。老师也能了解学
生知识的掌握程度。



7.管理——（1）班级管理

下载模板把名单中的
信息黏贴到模板上就
可批量添加。

可以进行班级命名、
添加和删除班级和学
生，导出名单等功能。
手动添加、学生库添
加、批量导入三种添
加方式。



（2）教师团队管理

将课程中的教师通过教师库来进行
添加，非常便捷，教师团队的年龄
结构、研究方向、职称比例要合理。



（3）课程管理

自己没有课程
和资源可以从
超星克隆别人
的课程，克隆
课程可以进行
内容编辑，但
是映射课程不
能进行内容编
辑，可收发作
业和考试。

包括学生导航设置、课程门户、
通知、试读、章节等内容。



（4）班级分配

当多个老师是用一个课程上课时，
可以对导入的班级进行分配。



（5）操作日志

从日志可以看到自己的所有操作记录



六.手机应用——（1）安装APP

1.安卓手机从应用商城下载APP：超星学习通
2.苹果手机从APP Store下载APP：超星学习通

输入自
己的账
号密码
登录



（2）“我”的内容

添加具体内容，提醒自己的待办事项。

收藏的超星资源。

建立的学习小组。

记录的想法、小结、随想都可。

上传的视频、资料，和电脑端是同步的。

账号的管理、密码、推送、储存空间等。

已开课程、已学课程、还可新建课程。



（3）“消息”的内容

1.通讯录：教师团队的联系
方式。
2.收件箱：学生和老师的邮
件，公告优势通过邮件发送。
3.老师和学生的一系列讨论、
答疑等互动，信息都会在消
息栏显示。
4.课程中的一些问卷、投票
等也会显现出来。



（4）“首页”的内容

通过扫描或邀请码邀
请学生进入课程。

微应用包括签到、投
票、视频会议、直播、
投屏、示范教学包等
资源。

资源包括专题、课程、
图书、期刊和讲座。

能看到自己的课程，
也可新建课程。

最近使用的程序。

学习通的推荐。



（5）使用示范教学包建课

①

②

③

选择合适的课程
用示范教学包建
课，依托别人的
框架和内容，快
速建设自己的课
程。



（6）手机投屏
①

②
③

1.找到课程和上
课的PPT。

2.点击开始上课。

3.点击投屏。



⑤④

4.在电脑或者显
示屏上输入网址，
还有投屏码

5.在上课的过程
中利用程序里的
各种活动。

体育教学中可以用拍摄记
录学生的动作加以纠错、
学生还可通过手机进行投
票、签到、问卷、直播等
各种活动。



（7）资源

超星学习通里有
很多专题、课程、
图书、期刊和讲
座，老师和学生
都可以多加利用，
丰富自己的知识
储备。



（8）微应用

微应用有很多的
活动和资源，还
需要进一步的摸
索加以利用。



我的分享到此结束！

有不到之处请各位老师多加指点！


